
 
 
Muchas comunidades tienen serios problemas con las 
pandillas.  Atemorizan, destruyen la propiedad ajena, 
amenazan, lastiman a los residentes pacíficos, y 
expulsan a los negocios.  Hay muchas clases de 
pandillas, pero cual sea el tipo que le toque a su 
comunidad,  donde hay pandillas, hay problemas.  
Aunque tengamos pandillas en el Condado de Prince 
William, afortunadamente nuestro problema no es tan 
grave como en otras jurisdicciones. Eso es debido a la 
participación activa de la comunidad, la 
implementación de procedimientos escolares 
específicos, y al buen manejo policial y judicial.  Pero 
hay mucho por hacer para mantener el problema de 
las pandillas bajo control.  
 
Hay mucho que los padres pueden hacer para 
prevenir o reducir el número de problemas 
relacionados a las pandillas ya existentes. Aún más 
importante, hay mucho que padres, como usted, 
pueden hacer para impedir que sus hijos se unan a las 
pandillas.   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Porqué los Jóvenes Se Vuelven 
Pandilleros? 

 
Los jóvenes (tan jóvenes como 9 o 10 anos de edad) 
se unen a las pandillas por razones que les parecen 
lógicas, pero no a los adultos.  Dan razones como 
estas: 

• Pertenecer a un grupo  
• Por la búsqueda de algo excitante 
• Para obtener protección  
• Para ganar dinero  
• Para pasarlo bien con amigos 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cómo Saber Si Él / Ella Está Metido Con 
Pandillas 

• Emblemas o colores específicos  
• Uso de gestos específicos con las manos 
• Símbolos pandilleros en paredes como 

graffiti o en libros o ropa  
• El uso de determinados colores y 

prendas de ropa 
• Posesión inexplicable de grandes sumas 

de dinero o de la súbita e inexplicable 
adquisición de propiedad (teles, 
estéreos, chaquetas costosas) 

• Cambio en el comportamiento, 
incluyendo reacciones violentas, 
problemas de disciplina, desprecio y 
rechazo por aquellos en posición de 
autoridad (padres, profesores, policías,) 

• Se pone reservado en lo que respecta su 
paradero y sus actividades 

• Cambio de amigos que no trae a casa 
• Falta a la escuela y sus notas bajan 
• Recibe llamadas de sujetos que se 

niegan a identificarse, o que puedan 
tener apodos inusuales, o que use  
apodos para referirse a su hijo-a. 

• Surgen frecuentes incidentes negativos 
con funcionarios escolares y 
representantes de la ley. 

• Se junta con pandilleros, o con personas 
que son sospechosos de tener vínculos 
con ellos. 

• Demuestra interés en las armas, o las 
posee, o las porta (pistolas, cuchillos, 
navajas, objetos inusuales) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mejore Sus Habilidades Como Padre 
 

Muchos pandilleros dicen que se unieron porque la 
pandilla ofreció apoyo, cariño, aceptación, y un 
sentimiento de propósito, una meta en la vida – todas 
las cosas que usted, como padre, le debería estar 
dando.  Es muy probable que cuanto mayor sea su 
capacidad para satisfacer estas necesidades, menor 
será la probabilidad que sus hijos necesiten unirse a 
las pandillas.   Estas son algunas de las habilidades 
como padre que son especialmente importantes: 

 
 Converse con y escuche a su hijo/a.  

Dedique tiempo específico a cada 
hijo. 

 Déle mucho valor a la educación, y 
ayude a su hijo/a a superarse en la 
escuela. Haga todo lo posible para 
impedir que  ellos abandonen sus 
estudios.  Demuestre que a usted le 
interesan su educación y sus notas. 

 Ayude a sus hijos a identificar 
héroes o modelos de conducta, 
especialmente si son gente viviendo 
dentro de su comunidad. Y no olvide 
que los mejores modelos de 
conducta empiezan en el hogar.  No 
sea un “¡Haz lo que digo, no lo que 
hago!” tipo de padre. 

 Haga todo lo posible para involucrar 
a sus hijos en actividades  grupales 
positivas y supervisadas. Elógielos 
por hacer lo correcto, y anímelos a 
hacer lo mejor para mejorarse al 
máximo. 

 Sepa lo que están haciendo sus 
hijos, y con quien andan.  Conozca a 
sus amigos y a las familias de ellos. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Aprenda sobre las pandillas y 
sepa reconocer los signos de 
la actividad pandillera. 
 
Mejore sus habilidades como 
padre. 
 
Únase a otros para lograr 
convertir o mantener a su 
vecindario libre de pandillas. 



 
 

AYUDE A ALEJAR A LAS PANDILLAS 
 

Cuatro Cosas Que Usted Puede Hacer 
 
Primero, hay que desarrollar alternativas positivas.  
¿Qué programas o actividades existen actualmente 
para los jóvenes después de las horas de escuela?  
¿Qué puede aportar usted a estos programas?  
¿Cuáles son las instalaciones recreativas para 
jóvenes?  
 
Segundo, ayude a desarrollar y apoyar programas 
contra el crimen.  Averigüe si la escuela de su hijo 
cuenta con un programa en contra del crimen, tal 
como el “Crime Line” (línea del crimen) para reportar 
sobre incidentes involucrando a las pandillas.  ¿Qué 
programas existen en su comunidad para combatir el 
graffiti y el vandalismo?  ¿Su comunidad se parece a 
un área de crimen, o se ve bien cuidada y ordenada? 
 
Tercero, trabaje con el Departamento de Policía del 
Condado de Prince William para iniciar un programa 
de vigilancia de vecindario (Neighborhood Watch).  
Las estadísticas comprueban que áreas bajo este 
programa son 20 veces más seguras. ¿Las 
actividades sospechosas son reportadas a la policía 
en su       barrio, o quedan sin ser reportadas?  ¿Usted 
informa a las autoridades cuando observa actividades 
o grupos sospechosos? 
 
Cuarto, comunique sus preocupaciones. En Virginia, la 
actividad criminal vinculada a las pandillas y el 
reclutamiento para ingresar a ellas son una violación 
del código criminal; pero el hecho de pertenecer a una 
no es ilegal.  ¿Está cansado/a de oír acerca de 
criminales que cometen crímenes mientras gozan de 
libertad condicional?  Contacte a su 
representante estatal para promover leyes más 
duras en contra de los criminales y jóvenes que 
son miembros de pandillas. 
 
 

 
 
 
 

 
LO QUE EL DEPARTAMENTO DE POLICÍA DE 
PRINCE WILLIAM ESTÁ HACIENDO ACERCA 

DE LAS PANDILLAS 
 

 BE AWARE, o, Educación básica sobre 
recursos para el bienestar, la adicción y 
el abuso de drogas para estudiantes de 
primaria está siendo implementado en 
muchas escuelas primarias por oficiales 
de Policía especialmente entrenados. 

 Oficiales especiales son asignados 
exclusivamente a cada escuela desde 
las escuelas primarias hasta las 
escuelas secundarias. 

 Una investigación agresiva y la 
interposición de una acción judicial, con 
toda la extensión de la ley, en caso de 
cualquier incidente criminal relacionado 
con pandillas. 

 Educación del público sobre la actividad 
pandillera. 

 Más énfasis en Programas Preventivos 
tales como Neighborhood Watch 
(Vigilancia del Barrio), Worship Watch 
(Vigilancia de centros de oración) y 
Business Watch (Vigilancia de negocios). 
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Números de No-Emergencia:   Policía  
(703) 792-6500 

Departamento de Policía del  Condado 
de  Prince William /  Unidad Pandillas 

(703) 792-7248 
DPCPW /  Unidad Para La Prevención 

del Crimen 
(703) 792-7270 

LA VIOLENCIA 
DE LAS 

PANDILLAS 
 

 
 

Una Guía 
Para Padres 

 
 

Charlie T. Deane, Jefe de Policía 
Policía del Condado de Prince William 


